Stitzpunkttraining Duo / Einweisung Duo
Termin Nr. 10035

Veranstalter / Ausrichter:  Ju-Jutsu-Verband Bayern e.V., SV Esting

Datum/Zeit: Montag, 08.03.2010 - 17:00 Uhr — 19:30 Uhr

Ort: Dojo des SV Esting, Turnhalle — Schloss-Stral3e 21, 82140 Esting

Leitung: Jens N&ding, Landestrainer Duo

Themen: Wettkampftraining, Bei Interesse auch Einweisung fur Duo-Interessierte
Mitzubringen:

- Ju-Jutsu-Gi (weil3 oder blau)

- Waffen (Softstick, Gummimesser)

Teilnahmeberechtigt:

1)Kaderangehdrige Duo des JJVB

2)Duo-Interessierte

Meldungen:

1) Kaderangehdrige an den Landestrainer Duo

2) Interessenten — bis 1 Woche vor genannten Trainingstermin an Vinzenz Oschmann, Am Gartenfeld
56, 95326 Kulmbach, Tel.: 09221/947108 oder E-Mail: duo@jjvb.de

Kosten: Keine

Sonstiges: Keine



